PEQUENOS

PR%EETO
I ETLORES

Boletim de

Boas ldeLas

nwo. 03

J’uwho de 2020

EDUCACAO



Apresentacao

Ola pessoal!
Mais uma vez estamos aqui. E tdo bom pensar que por aqui chegamos mais
pertinho. Que, de alguma forma, podemos compartilhar ideias como faziamos
quando nos encontravamos!
Saibam que selecionamos 0s materiais e sugestoes deste boletim com muito
carinho, para continuar apoiando as equipes a manterem a qualidade do
trabalho que ja realizam nas redes e também para
apoiar as familias a aproveitarem a oportunidade de
estreitar o convivio que estao tendo neste momento.
Continuamos torcendo para que tudo isso passe logo e
que as escolas possam se encher novamente com a
melodia das vozes das criancas, suas risadas e
brincadeiras!
Quanta saudade!

Grande abraco a cada um e cada uma!
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Como cuidar dos alimentos em tempos de Coronavirus

Nesse momento, € comum termos duvidas sobre como higienizar os alimentos e
garantir que tenhamos uma refeicao saudavel, sem riscos para nossos familiares e
também, quando retornarmos as escolas, para todas as criancas e educadores.

Neste documento com personagens da Turma da Monica, sao explicados os
melhores procedimentos sobre como lavar os _

alimentos corr-etamente. ) | EOMO CUID“R DOS

Frutas, vegetais e legumes ndo transmitem

0 virus, mas exigem cuidados na manipulacao, nl|MENTOS

assim como as embalagens em que sao EM TEMPOS DE [:QRON[MRUS

disponibilizados para o consumo.

Produzido por: Food Research Center (FoRC) e

Centro de Pesquisas em Alimentos, da USP.
http://forc.webhostusp.sti.usp.br/forc/arquivos/

paginas/
Cartilha%20da%20Turma%20da%20Monica.pdf
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Como falar com as criancas sobre a COVID-19

A plataforma UNICEF Brasil apresenta oito dicas para ajudar a confortar e
proteger as criancas no contexto da COVID-19.

As dicas trazidas sugerem que o adulto:
— faca perguntas abertamente e ouca a crianca;
— seja honesto: explique a verdade de uma forma que a crianca entenda;
— mostre a crianca como proteger ela mesma e seus amigos;
— ofereca seguranca;
— verifigue se ela esta sendo estigmatizada ou espalhando estigmas;
— procure quem pode ajudar;
— cuide de si;

— encerre as conversas com cuidado.

Para saber mais, acesse:

https://www.unicef.org/brazil/como-falar-com-

criancas-sobre-coronavirus
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O brincar na Educacao Infantil

Brincar € linguagem primordial para que as criancas possam construir significados
sobre a vida, as relacdes sociais e as culturas. Neste video, Viviane Anselmo, da
equipe da CE CEDAC e pesquisadora da tematica do brincar na Educacao Infantil,
aborda a importancia do brincar. Ela nos recorda que o brincar nao deve ser
encarado como uma atividade menor que demanda menos atencao por parte dos
adultos e explica ainda que ha que se ter cuidado para nao reduzir o brincar a
uma funcao utilitarista.

Viviane reforca a importancia de educadores reconhecerem o valor do brincar
considerando que a brincadeira é:

"Um jeito da gente olhar como as criangas estao no mundo e se relacionam com o
mundo, que é muito o jeito que a brincadeira se expressa. Esse modo investigativo
de olhar, de explorar, de descobrir. Esse —
modo muito inteiro de ser e de estar
presente."

O video foi divulgado em 28 de maio de
2020, Dia Mundial do Brincar!

Ele consta disponivel em:
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Mais do que nunca, precisamos ouvir as criancas

Além de saber falar com as criangas sobre a COVID-19, nesse periodo de
pandemia, € importante ouvir o que as criancas tém a dizer.

E importante lembrar que: as “criancas tém um jeito préprio de se expressar de
acordo com as particularidades de cada faixa etaria e do desenvolvimento infantil."
Aqui selecionamos uma entrevista com Claudia Arruda Leite, pedagoga, consultora
de infancia e educacao do Instituto Alana, no Portal Lunetas. Nela é possivel
acompanhar as "principais questdes sobre
escuta de criancas e sobre reconhecé-las
como pessoas, sobretudo em tempos dificeis
como esse que estamos atravessando devido
a pandemia de coronavirus. ‘Ler’ esses sinais
nao demanda técnicas, basta a disponibilidade
em acolher o que se passa em seu mundo
interno, recomenda a especialista.”

Para ler a entrevista completa acesse:
https://lunetas.com.br/ouvir-as-criancas/

PEQUENOS
LEI(ORES

PR%EETO



Contos de fadas: o que sao e por que ler?

Neste video, Daisy Carias aborda a importancia dos contos de fadas para a
humanidade, enfocando a funcao da fantasia e do medo para as criancas e
apontando para a qualidade literaria e das ilustragoes das edigdes que trazem
contos de fadas.

Uma otima pedida para iniciarmos uma conversa sobre a importancia da presenca
dos contos na infancia.

Acesse 0 video neste link:
https://www.youtube.com/watch?v=e2f]JC41u5x4
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As criancas e os livros

Neste livro organizado por Erica Lima, Fabiola Farias e Raquel Lopes, pela Fundacdo
Municipal de Cultura em parceria com o Conselho Municipal dos Direitos da
Criancas e do Adolescente, se pode encontrar a apresentacao dos espacos e
atividades propostas por algumas instituicoes do municipio de Belo Horizonte. Além
disso, a obra traz conceitos e reflexoes sobre a importancia da leitura na
primeira infancia. Na introducdo do livro, as organizadoras afirmam: “Mais que
afirmar e exaltar os beneficios da leitura, como comumente
vemos em campanhas publicitarias sobre o tema, tinhamos AS CRIangaS e 0S LIVROS
como grande desafio promover uma reflexao sobre o que
consideravamos fator determinante para o desenvolvimento
do projeto: as muitas respostas a pergunta por que ler
com e para criancas tao pequenas? Para nds, essa seria
a questao que convocaria as pessoas a pensarem no
assunto, para além do fascinio inicial pelas historias e pelos
livros bonitos, para além do senso comum que diz que
ler é importante e faz bem para as criangas”.

Para ler acesse: https://bityli.com/xLn3b

]-:I)_.]]%:I gEElg-OS Organizacoras: Erica Lima, Fabiola Farkas 2 Raquel Lopes
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Territorio do Brincar

Que tal conhecer mais brincadeiras e sugerir para as familias de nossas criangas,
para aproveitarem o tempo e se divertirem?

Neste site é possivel conhecer brincadeiras de todo o Brasil, por meio do
trabalho de Renata Meirelles e David Reeks, pesquisadores do brincar.

Ha minidocumentarios sobre brincadeiras feitas e ensinadas por criancas.

Uma boa pedida para as familias e criancas aprenderem novas brincadeiras e
outros modos de brincar.

Para conhecer, acesse aqui:

https://territoriodobrincar.com.br/brincadeiras-pelo-brasil/
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Poesia nunca é demais!

A editora Companhia das Letras disponibiliza na internet o livro completo de
um dos maiores poetas brasileiro: Manoel de Barros! E o livro Meu quintal é
maior que o mundo.

Que tal selecionar alguns poemas e enviar o link do livro, para as familias
lerem quanto e quando quiserem?

O link do livro:

https://en.calameo.com/read/0056532401b48b51c8b8b
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Que tal brincar com sombras?

Uma das coisas que “assombra” as criancas quando pequenas sao as sombras.

Quando descobrem sua sombra € uma verdadeira exploracao e construcao de
conhecimentos.

Mas o encantamento com as sombras nao para por ai. Quem nunca fez brincadeiras
para passar o tempo quando a casa fica sem luz e a Unica fonte de luminosidade
vem de uma vela, lampiao ou lanterna?

Entao! Que tal sugerir essas brincadeiras para as criancas experimentarem em

casa?
Aqui alguns links com sugestoes:

e https://labedu.org.br/brincar-com-
sombras/

e https://clubedodesign.com/2016/incrivel-
arte-nas-sombras-de-vincent-bal/

e https://www.tempojunto.com/
2015/07/05/6-brincadeiras-com-lanterna-
para-animar-qualqguer-situacao/
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Até a proxima!

Imagens deste boletim:
Kveta Pacovska

g
:
i

Para conhecer mais:
https://revistaemilia.com.br/kveta-pacovska/
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